CONVEGNO “LA VITA NON SI BEVE”

Anche quest’anno nella nostra scuola & stato proposto agli studenti di quinta il
convegno intitolato “La vita non si beve”, che ha visto la partecipazione di
Prefettura, Polizia Stradale, Arma dei Carabinieri e operatori del SESP 118 e del
Ser.D di Novara. Grazie a questo incontro, finalizzato alla prevenzione
dell'incidentalita stradale giovanile per abuso di alcol e stupefacenti, noi ragazzi
abbiamo capito quello che ¢ il ruolo delle autorita che ogni giorno lavorano per
la nostra sicurezza. Spesso si pensa che le loro azioni e le sanzioni previste per
la violazione del Codice Stradale siano eccessive, ma abbiamo imparato che in
realta ci salvano la vita ogni giorno. Carabinieri, Polizia Stradale e Croce Rossa
sono sempre operativi per tutti noi e sicuramente non e un lavoro facile, ma
volto al prossimo per la salvaguardia di tutti e il pronto intervento per tutti.
Dopo aver conosciuto, poi, i genitori di vittime della strada abbiamo anche
appreso la sofferenza che dei genitori possono provare alla perdita di un figlio.
Il messaggio che ci e arrivato e che vale la pena di comunicare a tutti e stato
molto chiaro: quando non si & nelle condizioni di guidare € meglio chiamare e
chiedere aiuto senza temere le punizioni conseguenti, perché e meglio perdere
una serata che la vita.
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Cosa hanno scritto i ragazzi...

- Grazie di aver condiviso queste informazioni con noi per farci avere maggior
consapevolezza. Spero di diventare psicologa per aiutare anche tutti coloro che
provano queste disgrazie

- Grazie, continuate a fare quello che state facendo e non smettete mai

- Quello che mi ha lasciato questo incontro sono tante cose.... Soprattutto le
testimonianze dei genitori perché il dolore &€ enorme e I’"ho sentito forte anche su di
me. Penso a come possono andare avanti loro tutti i giorni, eppure mi e sembrato
che siano proprio i loro figli a dare loro la forza di vivere e di andare avanti. Venire
qui a parlare della grandezza della vita e di quanto sia importante, raccontando la
vita di questi figli, e il regalo piu grande che io ho avuto oggi, quindi grazie

- Martedi ho pensato di togliermi la vita, ho avuto una crisi e le voci nella mia testa
mi dicevano di andarmene e di non godere piu di quello di bello che ho nella vita. Ho
pianto sentendo questi genitori, capendo che devo godermi la mia vita. Non ho piu
niente da dire perché scriverei troppo. Un grande abbraccio e buona vita

- Mi spiace molto. Sono sempre con voi, quando si e sicuri che non possa mai
succedere a noi in realta accade

- Ho imparato che nulla va dato per scontato e che le cose e le persone che
all'apparenza sembrano punirci in realta lo fanno per il nostro bene, o nel peggiore
dei casi per salvarci la vita. Ho capito come cio che faccio ricade sugli altri, perché
spesso si pensa che se anche faccio una cosa sbagliata al massimo ci rimetto io,
guando le nostre azioni in realta toccano tutto cid che ci circonda. La nostra vita € la
cosa piu preziosa che abbiamo. Ringrazio tutti quelli che lavorano per proteggerla

- Mi & capitato di aver guidato dopo qualche bicchiere di vino, non lo faro pil. E stato
un bell'incontro, mi ha fatto riflettere, soprattutto le foto. Subito ho pensato al fatto
che non avrei mai voluto capitasse ad una delle persone a cui voglio bene, inoltre
non vorrei far preoccupare i miei genitori, anche se con mio padre il rapporto &
difficile, gli voglio bene lo stesso. Mi portero nel cuore le testimonianze

- Sono rimasta molto colpita dagli interventi di oggi. Auguro alle famiglie di Fabio e
Isabella di trovare serenita e forza e di continuare con questi interventi, secondo me
importantissimi

- E stato un bell’incontro, toccante e educativo, & stato un piacere sentire i genitori
nonostante il dolore, raccontate le storie. Continuate cosi



- E stato un incontro molto utile, che fa riflettere. Sono cose che si sanno ma
spiegate da veri e propri esperti insieme a delle testimonianze fanno un certo effetto

- E stata un’esperienza importante, grazie

- Sono grata di ogni cosa. Le parole dei genitori delle vittime mi hanno emozionata.
Grazie, un abbraccio forte

- Uincontro di oggi mi ha fatto capire, piu di prima, quanto sia preziosa la vita e
guanto poco ci voglia perché finisca, grazie

- Grazie per questa giornata, piena di emozioni, testimonianze preziose. Cido che mi
lascia € consapevolezza

- Ringrazio tutti per aver organizzato un incontro cosi importante per il futuro di
chiunque. Credo che I'incontro con le famiglie sia stato veramente toccante

- A parer mio e stata una giornata speciale, sentire le voci dei poveri genitori a cui &
stata rubata la vita dei figli & stato fondamentale. La consapevolezza nei giovani e
importante per far si che non succedano piu disgrazie

- Mi porto a casa piu consapevolezza delle mie azioni e di quelle altrui. Tristezza
perché vedere persone strappate via cosi velocemente fa paura e allo stesso tempo
riflettere. Spero di riuscire a capire di piu i miei genitori e le paure che anche loro
possono avere e che a volte possono salvarci la vita

- Grazie dell'intervento, & stato molto utile e interessante, complimenti per aver
saputo tenerci interessati per quattro ore

- Questa giornata e stata una delle piu utili e interessanti dopo cinque anni di liceo.
Questo e quello che bisogna insegnare a scuola, grazie

- Grazie per quello che fate ogni giorno

- Sicuramente da quest’esperienza ho capito il vero valore e I'importanza della vita
mia ma soprattutto altrui

- Questo incontro e stato utile quanto toccante. Trovo che sia piu che utile parlare di
queste cose. Tanta stima per tutti

- Il mio pensiero va a quelle mamme e a quel papa che hanno lasciato cosi tanto. Il
giorno in cui ho fatto I'incidente in moto la prima persona che ho chiamato e stata il
mio papa. In ospedale mia mamma era distrutta, non mi immagino se mi fosse
successo di peggio. Siete tanto forti

- Grazie per oggi, continuate sempre per favore



- E stato un incontro molto utile e importante. Questo progetto deve continuare.
Grazie 1000

- Mi ha fatto molto emozionare ascoltare le storie dei vostri figli, penso sia bellissimo
cio che fate nelle scuole e il messaggio che trasmettete ai ragazzi. Siete delle persone
forti, non vi arrendete mai. | vostri figli sono sicuramente fieri di voi. Un bacio

- Ho preso maggior consapevolezza della mia vita e di quella degli altri
- Continuate a fare questi incontri, lasciano qualcosa di importante

- Vi vorrei ringraziare per avermi aperto gli occhi su questi temi che sembrano cosi
distanti ma in realta non lo sono, sono piu quotidianita di quello che pensiamo

- Non c’e dolore piu grande che perdere la persona che piu si ama al mondo
- Grazie, avete una forza immensa
- Continuate a salvare vite, grazie

- Credo che a volte ringraziamo Dio per quello che abbiamo, ma non ringraziamo mai
per il semplice fatto di essere vivi, con tutte le sfumature che questo comprende.
Ringrazio per le testimonianze e le riflessioni date

- E stato un incontro diverso dagli altri perché siete riusciti a coinvolgere anche le
emozioni e penso che questo sia il modo migliore per far arrivare a noi il vostro
messaggio

- E stato un incontro molto utile e diverso da altri. Personalmente credo che ci aiuti a
crescere, maturare e sensibilizzare. Mi sono sentita molto vicina alle famiglie e spero
che possano trovare la loro pace

- Mi ha toccato molto. Sento che la rabbia e il dolore dei genitori rimarra, spero di
non dovervi incontrare un’altra volta, se non solo per un incontro.



