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Ai docenti

A tutti gli Alunni delle classi: 4A—4B—4C—4D - 4F — 4G — 4H - 41
p.c. Al personale ATA
DSGA

Circolare della Presidenza n.272

Oggetto: Lezione AUTODIFESA personale per le classi quarte

Si comunica che il dipartimento di Scienze Motorie organizzera una lezione sull’autodifesa personale per
tutte le classi quarte. Durante le ore pratiche di Scienze Motorie sara presente nel nostro liceo, il Signor
Sgro Simone, Istruttore di Difesa Personale (metodo mga system).

Nella lezione verranno insegnate tecniche di base per difendersi in situazioni di pericolo che aiutano a
sviluppare una mentalita piu forte e resiliente.

Attraverso la presentazione di tecniche di difesa, verranno rafforzate il senso di autostima e la sicurezza in
se stessi.

Qui di seguito vengono indicati i periodi di svolgimento delle lezioni:

4A - 4C h12-14 MERCOLEDI’ 4 MARZO 2026
4F h8-10 e 4G h12-14 VENERDV’ 6 MARZO 2026
4D -4H h 8-10 LUNEDYV 9 MARZO 2026
4B -4l h12-14 MARTEDV 10 MARZO 2026
| responsabili

Prof.Ceriani Riccardo

Prof.ssa Devecchi Rebecca
Prof.ssa Grandinetti Francesca
Prof. Orlando Alessandro
Prof. Tito Antonio

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

(Prof.ssa Maria Motta)
firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, co. 2, D.Lgs 39/93

Responsabile del procedimento: Giuseppina Tiziana Nava

Informativa per la protezione dei dati personali ai sensi degli articoli 12-13-14 del Regolamento UE 679/2016

| dati personali acquisiti sono utilizzati per la gestione del servizio e per I'assolvimento degli obblighi correlati. | dati richiesti sono trattati in forma elettronica e cartacea adottando le misure di
sicurezza idonee a tutelare e garantire la riservatezza degli interessati. Il parziale o totale rifiuto di fornire tali dati comporta I'impossibilita di fornire il servizio. | dati conferiti sono comunicati a
dipendenti e collaboratori interni formalmente autorizzati, a soggetti esterni nominati quali Responsabili del trattamento a cui la Scuola puo affidare contrattualmente vari servizi e nei casi previsti
da specifici obblighi normativi. | dati personali acquisiti saranno conservati per il tempo necessario a conseguire le finalita per le quali sono stati raccolti nonché per periodi diversi, qualora previsto
dalle normative vigenti. L'interessato potra in ogni momento esercitare i diritti previsti dagli articoli dal 15 al 22 del Regolamento Europeo rivolgendosi al Titolare del trattamento o al Responsabile
per la protezione dei dati.

Il Titolare del trattamento & il Liceo delle Scienze umane C.T. Bellini di Novara Mail: nopm010005@®istruzione.it, pec nopm010005@pec.istruzione.it. Per maggiori informazioni si invitano gli
Interessati a voler prendere visione dell'informativa completa, pubblicata sul sito istituzionale della scuola all'indirizzo https://www.liceobellini.edu.it/il-sito/privacy-polic



javascript:webmail.View.mailto(%7bmailto:'nopm010005%40istruzione.it',%20subject:%20''%7d)
javascript:webmail.View.mailto(%7bmailto:'nopm010005%40pec.istruzione.it.',%20subject:%20''%7d)
https://www.liceobellini.edu.it/il-sito/privacy-policy/
https://www.liceobellini.edu.it/
mailto:nopm010005@istruzione.it

