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LICEO Delle SCIENZE UMANE (ex Magistrale) “CONTESSA TORNIELLI BELLINI” - NOVARA 
Baluardo La Marmora, 10 - 28100 NOVARA - tel. 0321 - 627125 – https://www.liceobellini.edu.it 
Casella di Posta Certificata nopm010005@pec.istruzione.it E-mail: nopm010005@istruzione.it 

   codice fiscale 80016580039 - Codice univoco PA: UFUDDL 
 

   Novara, 06 ottobre 2021 
 
 

 
O 
 
 

Agli alunni del I, II e III periodo serale 
p.c. al Dirigente dell’ITI “Omar” 

p.c. al personale ATA dell’ITI “Omar” 
 
 

 
OGGETTO: Vademecum per gli studenti - Ruolo e compiti degli studenti adulti e maggiorenni per la 
prevenzione del Covid-19 e per la gestione di casi e focolai di Sars-CoV-2 nella scuola. Indicazioni operative. 
 
Con riferimento al Protocollo di intesa per garantire l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di 
sicurezza per il contenimento della diffusione di Covid-19 del 14 agosto 2021; con riferimento ai testi 
normativi richiamati nel citato Protocollo, in particolar modo al Rapporto IIS Covid-19 n. 58/2020 del 21 
agosto 2020 “Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di Sars-CoV-2 nelle scuole e nei servizi 
educativi dell’infanzia”; con riferimento alla circolare 36254 dell’11 agosto 2021 del Ministero della Salute; 
in considerazione delle “Indicazioni per l’operatività dei servizi educativi per l’infanzia e delle scuole” della 
Regione Piemonte del 30 settembre 2021; presa visione del Protocollo per le lezioni in presenza e 
organizzazione a.s. 2021/2022 del Liceo delle Scienze umane “Contessa Tornielli Bellini”; presa visione del 
“Protocollo di regolamentazione per affrontare la diffusione del virus Covid-19 durante l’espletamento delle 
attività didattiche ” dell’ITI “Omar”; 
 
si ricorda agli studenti che nella pratica quotidiana bisognerà: 

• nell’attesa di accedere all’Istituto, mantenere la distanza di 1 metro dagli altri studenti; 

• indossare correttamente la mascherina chirurgica negli spazi antistanti la scuola e durante tutti gli 

spostamenti all’interno dell’Istituto (nei corridoi, per recarsi ai servizi, durante gli intervalli); la 

mascherina NON potrà essere abbassata nemmeno in posizione statica, fatta eccezione del consumo 

degli snack durante l’intervallo; 

• igienizzarsi le mani prima di entrare nell’edificio scolastico, prima di entrare nelle aule, prima e dopo 

l’utilizzo dei servizi igienici e prima del consumo degli snack al momento degli intervalli, utilizzando i 

dispenser collocati nei locali scolastici; 

• disporre di un gel igienizzante personale per igienizzarsi le mani ogni volta che si dovrà portare 

qualcosa al volto (es. soffiarsi il naso, bere, mangiare); 
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• appoggiare borse e cartelle vicino al proprio banco e appendere alla sedia le proprie giacche e 

indumenti di qualsiasi genere; 

• non lasciare sopra e sotto il banco rifiuti e soprattutto fazzoletti; sarà necessario gettarli subito nel 

cestino facendo attenzione sempre alla raccolta differenziata; 

• mantenere in modo rigoroso la posizione dei banchi durante tutta la permanenza nei locali scolastici; 

• utilizzare con responsabilità i distributori automatici posti al piano in cui sono state assegnate le aule 

corrispondenti al proprio periodo (piano terra); al fine di evitare assembramenti, due/tre studenti 

per classe potranno recarsi ai distributori automatici solo durante gli intervalli (18.30-18-40 e 20.15-

20.30 per il 1° e il 2° periodo, 18.30-18.45 per il 3° periodo). 

Si ribadisce che la precondizione indispensabile per la presenza a scuola degli studenti è: 

• l’assenza di sintomatologia indicativa o di temperatura corporea superiore a 37,5° C; 

• non essere stati in quarantena o in isolamento domiciliare; 

• non essere stati a contatto con persone COVID positive, per quanto di propria conoscenza, nell’ultima 

settimana, senza averlo segnalato al Medico di Medicina Generale; 

• non aver effettuato viaggi in Paesi per i quali è previsto il tampone o il periodo di isolamento senza 

aver segnalato il proprio rientro all’ASL e/o al Medico di Medicina Generale (a tal proposito 

consultare il sito del Ministero della Salute nella sezione dedicata ai viaggiatori). 

Pertanto deve rimanere a casa e contattare il proprio medico curante lo studente che presenti temperatura 
corporea superiore a 37,5° C e sintomatologia quale: 

• tosse 

• cefalea 

• problemi gastrointestinali 

• faringodinia 

• dispnea 

• mialgie 

• rinorrea o congestione nasale 

• difficoltà respiratorie 

• perdita improvvisa o diminuzione dell’olfatto 

• perdita o alterazione del gusto 

• diarrea 

Alla luce di tali premesse gli studenti 
A. sono tenuti nella pratica quotidiana a: 

a. misurare la temperatura al termoscanner posto in atrio al momento dell’ingresso in Istituto: 

se la temperatura rilevata sarà uguale o superiore a 37,5° C lo studente non potrà accedere 

all’edificio scolastico e dovrà tornare a casa; 

b. rimanere a casa, qualora si fosse malati; 

c. rimanere a casa, qualora si presentasse temperatura corporea superiore a 37,5° C o la 

sintomatologia sopra descritta; 

d. giustificare al ritorno a scuola l’assenza generica (motivi personali, familiari, lavorativi, etc.) 

o per malattia con l’allegato n. 2, da inviare a mezzo e-mail a 

referentecovid19@liceobellini.edu.it; si chiede agli studenti di prestare molta attenzione 

alla correttezza della procedura di giustificazione delle assenze per malattia o per altri 

motivi da svolgersi tramite allegato 2; 
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e. in presenza di sintomatologia allergica che possa essere confusa con sintomi Covid-19, 

inviare a mezzo e-mail a referentecovid19@liceobellini.edu.it il certificato del medico 

curante che valuta il caso nel periodo di manifestazione dei sintomi. 

 

B. Sono tenuti, se presentassero a scuola un aumento della temperatura corporea al di sopra dei 37,5° 

C o un sintomo compatibile con Covid-19 a: 

a. contattare il referente scolastico Covid-19; 

b. tornare a casa immediatamente; 

c. contattare il medico curante per la valutazione della sintomatologia; 

d. rimanere a casa fino alla scomparsa dei sintomi, sia se si tratti di un caso che il medico 

curante valuti di non segnalare al Dipartimento di prevenzione per il tampone rino-faringeo 

sia se, invece, il tampone riveli poi negatività a Covid-19; 

e. rimanere a casa fino alla guarigione clinica da Covid-19, se confermata attraverso 

l’effettuazione del tampone. 

 
C. Sono tenuti, se si presentasse sintomatologia a casa, a: 

a. contattare il medico curante per la valutazione della sintomatologia; 

b. rimanere a casa fino alla scomparsa dei sintomi, sia se si tratti di un caso che il medico 

curante valuti di non segnalare al Dipartimento di prevenzione per il tampone rino-faringeo 

sia se, invece, il tampone riveli poi negatività a Covid-19; 

c. rimanere a casa fino alla guarigione clinica da Covid-19, se confermata attraverso 

l’effettuazione del tampone. 

 
D. Sono tenuti, se si venisse individuati dal Dipartimento di prevenzione come convivente/contatto 

stretto di un caso, a: 

a. rimanere a casa; 

b. contattare il medico curante per una valutazione del caso; 

c. seguire, in caso di accertata positività, le indicazioni del punto E; 

d. seguire, in caso di accertata negatività, le indicazioni del punto F; 

e. seguire eventualmente le indicazioni del punto G. 

 
E. Sono tenuti, se si risultasse Covid-19 positivo dopo il tampone rino-faringeo, a:  

a. rimanere a casa fino alla guarigione clinica da Covid-19, confermata attraverso 

l’effettuazione di due tamponi risultati negativi a distanza di 24 ore l’uno dall’altro; 

b. presentare per il rientro a scuola l’attestazione, rilasciata dal medico curante o dal 

Dipartimento di Prevenzione, di guarigione clinica da Covid-19, confermata attraverso 

l’effettuazione del tampone. 

 
F. Sono tenuti, se si risultasse Covid-19 negativo dopo il tampone rino-faringeo, a: 

a. rimanere a casa fino a conclusione del percorso diagnostico-terapeutico raccomandato dal 

medico curante; 

b. presentare a scuola per il rientro l’attestazione del medico curante di conclusione del 

percorso diagnostico-terapeutico raccomandato. 
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G. Sono tenuti, se si restasse a casa per motivi di salute che il medico curante valuti come non sospetti 

Covid-19, a: 

a. rimanere a casa fino alla scomparsa dei sintomi; 

b. presentare per il rientro a scuola l’allegato n. 2. 

 

H. Sono tenuti, se si ritornasse da un viaggio all’estero, a rispettare le indicazioni relative 

all’isolamento fiduciario reperibili su:  

https://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp
?lingua=italiano&id=5411&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto 

 
Si precisa inoltre che: 

• nell’anno scolastico 2021/2022 l’attività scolastica e didattica della scuola dell’infanzia, della scuola 

primaria e della scuola secondaria di primo e secondo grado si svolge in presenza su tutto il territorio 

nazionale; fino al 31 dicembre 2021, attuale termine di cessazione dello stato di emergenza, nelle 

zone arancioni o rosse e in circostanze di eccezionale e straordinaria necessità legate all’insorgenza 

di focolai o a condizioni di rischio estremamente elevato di diffusione del contagio, i Presidenti delle 

Regioni e delle Province autonome possono disporre deroghe allo svolgimento delle attività in 

presenza esclusivamente per specifiche aree territoriali o per singole istituzioni scolastiche; 

• nell'anno scolastico 2021/2022, la Didattica Digitale Integrata sarà utilizzata solo nelle situazioni 

sopra indicate o in ipotesi di quarantena disposta dall’autorità sanitaria competente sull’intera 

classe; in tutti gli altri casi la normativa vigente non prevede l’attivazione della DDI; 

• il Ministero della Salute, con circolare n.36254/2021, ha aggiornato le indicazioni sulla quarantena di 

quanti hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni. Nello specifico, distingue fra:  

a) contatti asintomatici ad alto rischio, c.d. "contatti stretti": "possono rientrare in comunità 

dopo un periodo di quarantena di almeno 7 giorni dall'ultima esposizione al caso, al termine 

del quale risulti eseguito un test molecolare o antigenico con risultato negativo. Qualora non 

fosse possibile eseguire un test molecolare o antigenico tra il settimo e il quattordicesimo 

giorno, si può valutare di concludere il periodo di quarantena dopo almeno 14 giorni 

dall'ultima esposizione al caso, anche in assenza di esame diagnostico molecolare o 

antigenico";  

b) contatti asintomatici a basso rischio: "non devono essere sottoposti a quarantena, ma 

devono continuare a mantenere le comuni misure igienico-sanitarie", mascherina, 

distanziamento fisico, igiene frequente delle mani, ecc. 

• nella stessa circolare n. 36254/2021, il Ministero della Salute precisa per i non vaccinati o per coloro 

che non hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni:  

a) contatti asintomatici ad alto rischio, "possono rientrare in comunità dopo un periodo di 

quarantena di almeno 10 giorni dall'ultima esposizione al caso, al termine al termine del 

quale risulti eseguito un test molecolare o antigenico con risultato negativo". In assenza del 

test, anche in questo caso, la quarantena si chiude dopo almeno 14 giorni dall'ultima 

esposizione al caso, senza necessità di esame diagnostico molecolare o antigenico;  

b) contatti asintomatici a basso rischio: "non devono essere sottoposti a quarantena, ma 

devono continuare a mantenere le comuni misure igienico-sanitarie", mascherina, 

distanziamento fisico, igiene frequente delle mani, ecc.  

Le indicazioni valgono per i casi COVID.19 confermati da variante VOC non Beta o per cui non è 

disponibile il sequenziamento; 
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• nella circolare n. 36254/2021, il Ministero della Salute precisa che per contatto a basso rischio si 

intende una persona che ha avuto una o più delle seguenti esposizioni:  

- una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, ad una distanza 

inferiore ai 2 metri e per meno di 15 minuti;  

- una persona che si è trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni) o che ha 

viaggiato con un caso COVID-19 per meno di 15 minuti. 

 
La referente Covid-19 per i corsi serali 
Prof.ssa Francesca Barbero 
 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

(prof.ssa Maria MOTTA) 
firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, co. 2, D.Lgs 39/93 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Responsabile del procedimento: Rosaria Lentini 
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ALLEGATO 2 - AUTODICHIARAZIONE ASSENZA DA SCUOLA 

(da inviare a referentecovid19@liceobellini.edu.it) 
 

Il/La sottoscritto/a _______________________________________________________________________ 
 
nato/a a ______________________________________ il _______________________________________ 
 
e residente in ___________________________________________________________________________ 

 
consapevole di tutte le conseguenze civili e penali previste in caso di dichiarazioni mendaci, e consapevole 
dell’importanza del rispetto delle misure di prevenzione finalizzate alla diffusione di Covid-19 per la tutela 
della salute della collettività, 
 

DICHIARA 
 

che può essere riammesso/a a scuola, in quanto l’assenza è avvenuta per: 
□ MOTIVI NON DI SALUTE 

□ PRESENZA DI SINTOMI 

In caso abbia presentato sintomi: 

• è stato contattato un Medico di Medicina Generale (MMG)  

• sono state seguite le indicazioni fornite 

• non sono più presenti sintomi 

• la temperatura misurata prima dell’avvio a scuola è di ____° C 

 

 

Luogo e data __________________________________________ 
 
 
Lo studente ___________________________________________ 
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